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Реестр рассылки
№ учтенного экземпляра Место хранения Ответственный за хранение и 

актуализацию
№1 (бумажный носитель) Кабинет директора Специалист по кадрам
№2 (бумажный носитель) Кабинет заместителя 

директора по УВР №4
Заместитель директора 
поУР

№5 (электронная версия) Сервер —> Общая —> 
Нормативно-правовые —> 
Школьные

Инженер по ИТ
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1.Общие положения
1.1. Настоящее положение разработано в соответствии с Федеральным законом 
«Об образовании Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ, Уставом 
МБОУ «СОШ №6» и регламентирует организацию учебного процесса в форме 
триместров.
1.2. Триместры - форма организации учебного процесса, согласно которому 
учебный год делится на три периода: сентябрь-ноябрь, декабрь-февраль, март- 
май с сохранением каникул для учащихся не менее 30 календарных дней.
1.3. Годовой календарный график на следующий учебный год разрабатывается 
администрацией школы, принимается педагогическим советом школы, 
согласовывается с Управляющим советом школы и утверждается директором 
школы.
1.4. Триместровая система организации образования вводится в целях 

совершенствования организации образовательного процесса школы в 
соответствии с концепцией развития школы, внедрения в практику работы новых 
инновационных форм и обеспечения эффективного качества образовательной 
подготовки учащихся с учетом здоровьесберегающих технологий и, как 
следствие, повышение результативных показателей учебного заведения.

2. Цель триместровой системы обучения
Сохранение и укрепление здоровья участников образовательного процесса, 

повышение качества знаний обучающихся.
Физиологическое обоснование: переход на триместровую форму организации • ... 
учебного процесса снижает уровень заболеваемости, повышает 
работоспособность участников образовательного процесса. Время занятий 
распределяется равномерно. Положительное влияние триместровой системы 
образования выражается в том, что улучшается психофизическое состояние 
детей.

3. Задачи триместровой системы обучения
3.1. Достичь равномерного распределения учебной нагрузки в течение всего 
учебного года, равномерной интервальное™ отдыха учащихся (здоровье 
сберегающий подход).
3.2. При переходе на триместры не ущемляются права ни учащихся 
переводных классов, ни выпускников 9 и 11 классов.

4.0рганизация учебного года по триместровой системе
Триместры предполагают равномерное деление учебной нагрузки в 

течение учебного года: по три месяца. Каждый триместр, в свою очередь 
делится на две части (модули), между которыми предполагаются рабочие 
каникулы. Этим достигается приблизительно равномерное распределение 
учебной нагрузки в течение всего учебного года, равномерная интервальность 
отдыха учащихся (здоровьесберегающий подход). Таким образом, 
промежуточная аттестация происходит в конце ноября, февраля, мая.
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Продолжительность учебного года составляет в 1 классе - 33 недели, в 2-11 
классах - 34 недели (без учета государственной итоговой аттестации).
Продолжительность каникул в течение учебного года (суммарно) составляет не 
менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. Составление 
расписания основного учебного времени осуществляется с учетом СанПиНа.
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