
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность в школе. 

 

 Общие положения 

1.1. Нормативная база организации внеурочной деятельности: 

 Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012 г. N 273-ФЗ; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010г. №1897, 

зарегистрирован Минюстом России 1 февраля 2011 г., регистрационный № 19644 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования"; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 мая 2011 г. 

№ 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования». 

Письмо Минобрнауки РФ от от 14 декабря 2015 г. № 09-3564 о внеурочной деятельности и 

реализации дополнительных общеобразовательных программ в образовательных 

организациях. 

Концепция развития дополнительного образования детей (распоряжение правительства РФ 

от 04.09.2014г. №1726-р). 

Программа развития МБОУ «СОШ №6» утверждена приказом директора МБОУ «СОШ №6» 

от 28.12.2018 №193/о «Об утверждении программы развития МБОУ «СОШ №6» на 2019-

2024гг.» 

 Данная программа регламентирует организацию внеурочной деятельности  обучающихся в 

соответствии с требованиями ФГОС для МБОУ «СОШ №6». Требование государственных 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов также находят отражение во 

внеурочной деятельности школы. СанПин 2.4.4. 3172-14 (введены постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 4.07.2014 года №41). 

1.2. Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение 

школьниками личностных и метапредметных результатов основного общего образования. 

Это определяет специфику внеурочной деятельности, в ходе которой обучающийся не 

столько должен узнать, сколько научиться действовать, чувствовать, принимать решения.  

1.3. Внеурочная деятельность в ОУ реализует воспитательные цели, использует формы и 

методы воспитательной работы с обучающимися, решает проблемы социализации личности 

и является составляющей воспитательной системы   ОУ. 

1.4.Время, отведенное на внеурочную деятельность, составляет не более 5 недельных часов и 

не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, но учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на 

реализацию основной образовательной программы 

1.5. Содержание занятий внеурочной деятельности формируется с учетом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) путем анкетирования обучающихся 

и родителей (законных представителей). 

1.6. При организации внеурочной деятельности обучающихся  школа использует 

возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта. 

Цель и задачи 

2.1. Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения 

ожидаемых результатов обучающихся в соответствии с основной образовательной 

программой. 

2.2. Внеурочная деятельность направлена на реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся путем предоставления выбора широкого спектра занятий, направленных на 

развитие детей. 

2.4.Внеурочная деятельность направлена на решение задач: 

- обеспечить благоприятную адаптацию обучающихся в школе; 

- оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 



- улучшить условия для развития  ребенка; 

- создать условия для преемственности в обучении, воспитании и развитии при переходе  со 

ступени НОО на ступени ООО, СОО 

- учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

Организация внеурочной деятельности 

1. Внеурочная деятельность реализуется 

 По месту проведения: 

• в классе группами и индивидуально; 

•на базе учреждений дополнительного образования, культуры, организаций и предприятий 

являющихся социальными партнерами МБОУ «СОШ №6» 

По времени: 

• во второй половине дня согласно расписанию;  

• во время каникул. 

2.  Внеурочная   деятельность  организуется:  

по  следующим  направлениям:  

• спортивно-оздоровительное, 

• духовно – нравственное, 

• общеинтеллектуальное,  

• общекультурное, 

• социальное 

Выбор форм и видов проведения занятий внеурочной деятельности определяет педагог с 

учетом реализаци деятельного подхода, формированием у обучающихся разных групп УУД.    

При этом учитывается количество аудиторных занятий (теоретических и практических) и 

занятий, проводимых в двигательном режиме на свежем воздухе.  Каждый обучающийся 

имеет право заниматься в объединениях разной направленности, а также изменять 

направление обучения. 

3.Внеурочная деятельность осуществляется по программам внеурочной деятельности, 

рекомендованными Министерством образования и науки РФ и разработанными 

программами.  

Фиксирование проведенных занятий внеурочной деятельности, их содержания, 

посещаемости обучающихся производится в ежегодно   оформляемом журнале внеурочной 

деятельности.  

Принципы программы 

- Включение учащихся в активную деятельность 

-  Доступность и наглядность 

-  Связь теории с практикой 

- Учёт возрастных особенностей 

- Сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности 

-  Целенаправленность и последовательность деятельности (от простого к сложному) 

 

                                             Внеурочная деятельность 

 учащихся 1- 10  классов в рамках реализации ФГОС 

в  МБОУ «СОШ №6» в 2020-2021  учебном году. 

 

 

1А класс 

 

Направление деятельности  Кол-во 

часов   

Название курса 

Духовно-нравственное   

Социальное   

Общеинтеллектуальное 2  «Ментальная арифметика» 



Общекультурное 2 

 

 

 «Город мастеров» 

 

Спортивно – оздоровительное 1 «Флорбол» 

Всего  5  

   

 

1Б класс 

 

Направление деятельности  Кол-во 

часов   

Направление курса 

Духовно-нравственное   

Социальное   

Общеинтеллектуальное 2 

2 

«Интеллектика» 

«Ментальная арифметика» 

Общекультурное  

 

 

Спортивно – оздоровительное 1 «Флорбол» 

Всего  10  

 

2 класс 

 

Направление деятельности  Кол-во 

часов   

 

Направление курса 

Духовно-нравственное   

Социальное 1 «Юные инспектора 

движения» 

 

Общеинтеллектуальное 2 «Интеллектика» 

Общекультурное   

Спортивно – оздоровительное 1 

1 

«Айкидо» 

«Флорбол» 

Всего:  5  

 

3Б класс 

 

Направление 

деятельности  

Кол-во 

часов   

Направление курса 

Духовно-нравственное   

Социальное   

Общеинтеллектуальное   

Общекультурное 2  «Город мастеров» 

Спортивно – 

оздоровительное 

1 «Флорбол» 

Всего  3  

 

 



3А класс 

 

Направление 

деятельности  

Кол-во 

часов   

 

Направление курса 

Духовно-нравственное   

Социальное   

Общеинтеллектуальное 2 

1 

«Компьюторная графика» 

«Робототехника» 

Общекультурное   

Спортивно – 

оздоровительное 

1 «Айкидо» 

Всего:  4  

 

4 класс 

 

Направление деятельности  Кол-во 

часов   

 

Направление курса 

Духовно-нравственное   

Социальное   

Общеинтеллектуальное 1 

1 

«Юный программист» 

«Робототехника» 

Общекультурное   

Спортивно – 

оздоровительное 

1 

1 

«Айкидо» 

«Флорбол» 

Всего:  4  

 

5 класс 

 

Направление деятельности  Кол-во 

часов   

 

Направление курса 

Духовно-нравственное 1 «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

 

Социальное 1 «Я в социальном мире» 

 

Общеинтеллектуальное 1 

1 

«Робототехника» 

«VR/AR» 

Общекультурное   

Спортивно – 

оздоровительное 

1 «Спорт-девиз жизни» 

Всего:  5  



6 класс 

 

Направление деятельности  Кол-во 

часов   

 

Направление курса 

Духовно-нравственное   

Социальное 1 

1 

«Финансовая грамотность» 

«Дружина Юных Пожарных» 

Общеинтеллектуальное   

Общекультурное 1 «VR/AR» 

Спортивно – 

оздоровительное 

1 

1 

«Спорт-девиз жизни» 

«Айкидо» 

 

Всего:  5  

 

 

7 класс 

 

Направление деятельности  Кол-во 

часов   

 

Направление курса 

Духовно-нравственное   

   

Социальное 1 «Финансовая грамотность» 

 

Общеинтеллектуальное 1 

1 

1 

«Шахматный клуб Ферзь» 

«3D моделирование» 

«Геометрическое 

проектирование» 

Общекультурное   

Спортивно – 

оздоровительное 

1 

 

«Спорт-девиз жизни» 

 

Всего:  5  

 

8 класс 

 

Направление деятельности  Кол-во 

часов   

 

Направление курса 

Духовно-нравственное   

Социальное 1 

1 

«Финансовая грамотность» 

«Основы проектной 

деятельности» 

Общеинтеллектуальное 1 «Медиацентр» 

Общекультурное 1 «Изобразительное искусство» 

Спортивно – оздоровительное 1 

 

«Спорт-девиз жизни» 

 



Всего:  5  

 

 

9 класс 

 

Направление деятельности  Кол-во 

часов   

 

Направление курса 

Духовно-нравственное   

Социальное 1 «Финансовая грамотность» 

 

Общеинтеллектуальное 1 

1 

 

«Шахматный клуб Ферзь» 

«3D моделирование» 

 

Общекультурное   

Спортивно – 

оздоровительное 

1 

 

«Спорт-девиз жизни» 

 

Всего:  4  

 

10 класс 

 

Направление деятельности  Кол-во 

часов   

 

10 класс 

Духовно-нравственное   

Социальное 2 «Пром дизайн» 

 

Общеинтеллектуальное 1 

1 

1 

«Шахматный клуб Ферзь» 

«3D моделирование» 

«Медиацентр» 

Общекультурное   

Спортивно – 

оздоровительное 

  

Всего:  5  

 

Предполагаемые результаты реализации программы 

Результаты первого уровня (приобретение младшими школьниками социальных знаний, 

понимания социальной реальности и повседневной жизни): приобретение школьниками знаний об 

этике и эстетике повседневной жизни человека; о принятиях в обществе нормах отношения к 

природе, к памятникам истории, природы и культуры, к людям других поколений; о русских 

народных играх, о правилах конструктивной групповой работы; об основах решения проектных 

задач, организации коллективной творческой деятельности; о способах самостоятельного поиска, 

нахождения и обработки информации; о логике и правилах проведения научного исследования; о 

способах ориентирования на местности и элементарных правилах выживания в природе; способы 

решения нестандартных задач. 

Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к базовым 

ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом): развитие ценностных 

отношений школьника к родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, знаниям, людям 



иной этнической или культурной принадлежности, своему собственному здоровью и внутреннему 

миру. 

Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного 

социального действия): младший школьник может приобрести опыт исследовательской 

деятельности; опыт публичного выступления по проблемным вопросам; опыт интервьюирования и 

проведения опросов общественного мнения; опыт общения с представителями других социальных 

групп; опыт волонтерской деятельности; опыт самостоятельной организации праздников и 

поздравлений для других людей; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации 

совместной деятельности с другими детьми; опыт управления другими людьми и взятия на себя 

ответственности за других людей; опыт работы в команде.  

 

3.2.1. Календарный учебный график 

Календарный учебный график 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «средняя общеобразовательная 

школа №6»020/2021 учебный год 

 



  «Утверждаю» 

директор Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №6» 

___________ М.Н. Киселева  

           приказ от  «20»августа   2020  года № 90/о 

Календарный учебный график 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №6» 

2020/2021 учебный год 
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Май Июнь                                                                  Условные обозначения: 
  

       

 

      

 

 

 

 

     3 10 17 24 31 

  

7 14 21 28 учебные дни 

  

учебные сборы старшеклассников 

      4 11 18 25 

  

1 8 15 22 29 каникулы 

   

 

 
 

промежуточная  аттестация 2- 8, 10  классы 

 

 

  5 12 19 26 

 

  2 9 16 23 30 дополнительные  

каникулы 1 класс      

 

6 13 20 27 

 

  3 10 17 24 

  

ГИА-2021 год 

      7 14 21 28 

 

  4 11 18 25 

 

 

      

 

 
 

        1 8 15 22 29 

 

  5 12 19 26 

 

праздничные дни туристический слет "Золотая осень" 

 

  2 9 16 23 30 

 

  6 13 20 27 

 

 

 
 

 

День защиты детей  

 

День открытых дверей 

   Продолжительность учебного года с 01.09.20г.-31.08.2021 год:  

1 класс – 33 учебных недели, 2-4 классы – 34 учебных недели 

 5-8, 10 классы – 35 учебных недель,  

10-11 класс ы-очной формы обучения -  35учебных недель,  

9,11, 12 классы – 35 учебных недель очно-заочной формы обучения 

Режим работы -  пятидневная учебная неделя. 

Продолжительность урока 45 минут. 
МБОУ «СОШ №6» осуществляет работу в две смены: первая смена –  очная форма обучения (начало учебных занятий: 8.30 часов),  вторая смена – очно-заочная форма (начало учебных занятий в 16.45час.).     

1 четверть –  7 учебных недель 2 дня 

2 четверть –  8 учебных недель   

3 четверть –  10 учебных недель  

4 четверть –  8 учебных недель 3 дня 

 

Каникулы: 

26.10.20 - 01.11.20 – осенние (в школу 02.11.2020г.)  

28.12.20 - 10.01.21 – зимние (в школу 11.01.2021 г.) 

22.03.21 - 30.03.21 – весенние (в школу 31.03.2021г) 

01.06.21- 31.08.21 – летние (в школу 01.09.2021 г.) 

Дополнительно  для 1 класса 14.02.11 – 20.02.11 



 


